
Учебный план (недельный)  1-4 классов 

                                        МБОУ СОШ №19 на 2017-2018 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

  

Инвариантная часть 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

 

Иностранный язык  2 2 2 

Математика  

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Основы религиозных культур и светской этики 

 

    

1 

Итого: 20 23 23 24 

  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1 3 3 2 

Русский язык 1 1 1 1 

Математика  1 1  

Информатика  1 1 1 

Максимальная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

 

 

21    

Максимальная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе 

 

 26 26 26 

Итого к финансированию 25 30 30 30 



Учебный план (годовой)  1-4 классов 

МБОУ СОШ №19  на 2017-2018 учебный год 

 

 

 

 

  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю всего 

  

Инвариантная часть 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное чтение 132 136 136 136 

540 

 

Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 
540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир  

66 

 

68 

 

68 

 

68 
270 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Основы религиозных культур и светской этики 

 

    

34 

 

34 

Итого: 660 782 782 816 3040 

   Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
33 102 102 68 305 

Русский язык 33 34 34 34 135 

Математика  34 34  68 

Информатика  34 34 34 102 

Максимальная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

 

 

693    693 

Максимальная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе 

 

 884 884 884 3 345 

Итого к финансированию 693 884 884 884  



Учебный план (недельный)  1 класс 

АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2) 

                                        МБОУ СОШ №19 на 2017-2018 учебный год  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (годовой)  1 класс 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

  

Инвариантная часть 

подготовительный 

класс 

Филология Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

 

Математика  

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

1 

 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

Технология Технология(труд) 1 

Физическая культура Физическая 

культура(адаптированна

я физическая культура) 

3 

 

Итого: 19 

  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

неделе: 

2 

Русский язык 1 

Литературное чтение 1 

Предельно допустимая   

аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

 

21 

Внеурочная деятельность 10 

Групповые коррекционно-развивающие занятия 5 

Другие направления внеурочной деятельности 5 

Итого к финансированию 31 

 



АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2) 

                                        МБОУ СОШ №19 на 2017-2018 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

год 

  

Инвариантная часть 

подготовительный 

класс 

Филология Русский язык 132 

Литературное чтение 132 

 

Математика  

информатика 

Математика 132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

33 

 

Искусство Музыка 33 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

Технология Технология(труд) 33 

Физическая культура Физическая 

культура(адаптированна

я физическая культура) 

99 

 

Итого: 627 

  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

неделе: 

66 

Русский язык 1 

Литературное чтение 1 

Предельно допустимая   

аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

 

693 

Внеурочная деятельность 330 

Групповые коррекционно-развивающие занятия 165 

Другие направления внеурочной деятельности 165 

Итого к финансированию 1023 

 



Учебный план (недельный)  1 класс 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

                                        МБОУ СОШ №19 на 2017-2018 учебный год  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план (годовой)  1 класс 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

  

Инвариантная часть 

подготовительный 

класс 

Филология Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

 

Математика  

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2 

 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

 

Итого: 21 

Максимально допустимая   

аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

 

21 

Внеурочная деятельность 10 

Групповые коррекционно-развивающие занятия 6 

Ритмика 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 

Итого к финансированию 31 

 



АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

                                        МБОУ СОШ №19 на 2017-2018 учебный год  

 

 

 Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

год 

  

Инвариантная часть 

подготовительный 

класс 

Филология Русский язык 165 

Литературное чтение 132 

 

Математика  

информатика 

Математика 132 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  66 

 

Искусство Музыка 33 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

Технология Технология 33 

Физическая культура Физическая культура 99 

 

Итого: 693 

Максимально допустимая   

аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

 

693 

Внеурочная деятельность 330 

Групповые коррекционно-развивающие занятия 198 

Ритмика 33 

Другие направления внеурочной деятельности 99 

Итого к финансированию 1023 

 


